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Voorwoord

Beste lezers,

Ondertussen is het tweede semester afgelopen en zijn we
al in de blok geraakt. In de periode van samenvattingen
doorspitten is er gelukkig nog een schavotje om jullie mee
te kunnen ontspannen. Toch zijn er ook gelukkig nog de
feestdagen om ons een beetje af te leiden en natuurlijk
0m ons een excuus te geven om niet te studeren.

Ik zou willen beginnen met jullie te bedanken voor het
komen naar onze activiteiten dit semester en hoop
natuurlijk om jullie volgend semester even enthousiast
weer te zien. Hopelijk mag volgend semester alles weer
doorgaan, maar zeker is dat we er iets leuks van gaan
maken.

In dit schavotje zullen jullie onze nieuwste leden, onze
schachten, kunnen leren kennen. Ze hebben allemaal hun
eigen pokémon kaart gekregen als voorstelling. Verder
staan er natuurlijk ook examentips in, want het is natuurlijk
nog steeds de blok. Uiteraard moeten we ook denken aan
ontspanning dus jullie vinden ook een recensie van één
van mijn favoriete restaurants in gent terug. Qua
ontspanning heb ik ook mijn favoriete podcasts voor jullie
verzameld en kort uitgelegd. We mogen als laatste de
killer of the month niet vergeten, deze editie is dit een
verzameling van kerstmoorden.




Dan rest mij in dit laatste schavotje niets meer dan jullie
veel succes te wensen met de blok en de examens. Veel
plezier tijdens de feestdagen en tot slot veel leesplezier
met dit schavotje.

Veel liefs van jullie scriptor,
Liese
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Praeses dixit

Beste studenten, leden en sympathisanten

Het eerste semester zit er alweer op, de koffers zijn gepakt
en we keren terug huiswaarts voor de welbefaamde blok.
Hoewel we de laatste weken niks meer mochten
organiseren, bedankt miss Rona, was het wel een
prachtige afsluiter van het eerste semester. We genoten
van talloze cantussen waarop mijn cantor prachtig
gezongen heeft, een bord zelfgemaakte spaghetti van onze
cultuur, shotjes van bij de Jelle en Herrik, een moordenaar
gezocht bij de cluedo drankspelletjesavond van de sport,
onze stembanden kapot gezongen op de karaokeavond
van ons feestje en nog tal van andere activiteiten die al dan
niet zonder gaten in ons geheugen zitten.

Bij deze bedank ik dan ook graag onze gemotiveerde
schachten die op elke activiteit keer op keer talrijk
aanwezig waren, hoewel het een hoop vieze domme
schachten zijn moeten we toegeven dat ze voor ambiance
zorgen. Dat ze enthousiast waren om na anderhalf jaar
corona er helemaal in te vliegen werd al snel duidelijk, we
mogen van geluk spreken. Maar genoeg lieve woordjes
over de schachten, het blijven schachten dus hun ego mag
niet te veel beginnen groeien.




Die commi’s daarentegen verdienen wel wat meer mooie
woordjes, wat ben ik toch altijd gelukkig om die diehard
commi’s die al jaren afkomen te blijven zien! Ze lieten op de
cantussen wel al duidelijk blijken dat niet iedereen even
hard meer kan drinken, maar ze houden het nog steeds
langer vol dan onze schachtenbak. Dus ook aan onze
lieftallige commi’s, een dikke merci voor jullie aanwezigheid
en enthousiasme!

Nu genoeg over onze geweldige activiteiten en fantastische
leden, nu over het hoogtepunt van volgend semester.
Hoogtepunt? Ja ja hoogtepunt! Volgend semester wordt
onze verenging 65 jaar (denkbeeldig confettikanon)! En wie
jarig is viert feest, en dit doen we aan de hand van een
lustrumweek. De details houden we nog even voor onszelf,
maar je mag erop vertrouwen dat het een knaller van een
week wordt! Een week lang, 5 dagen aan een stuk een
groot Lombro feest! Denk aan de afgelopen activiteiten
maar met een serieuze schep erbovenop. Rust dus maar
genoeg uit zodanig dat jullie er tijdens de lustrum week
dubbel en dik van kunnen genieten!



Last but not least nog de mandatory aanmoediging van de
praeses aan de blokkende student: YOU CAN DO IT! Zelfs
al zit je nu met je neus in dit schavotje in plaats van achter
je boeken, de strijd is nog niet verloren. Vergeet uiteraard
niet af en toe te rusten of jezelf te voorzien van de nodige
nachtrust. Stel vragen aan je medestudenten, zoals de
prachtige Troy Bolton ooit zei “we're all in this together”.
Samenvattingen vind je altijd op onze website, puur op
basis van een andere samenvattingen studeren werkt niet
voor iedereen maar je kan het zeker als leidraad of
aanvulling voor je eigen samenvatting gebruiken.

Bon gezever van de praeses zit erop, op naar de
interessantere zaken binnen het schavotje!

Veel succes met de examens en geniet van de feestdagen
Ut vivat crescat et floreat Lombrosiana!l
Nadia

Praeses Lombrosiana
2021-2022




STUDIETIPS

MAKE A PLAN

£

Probeer aan het begin van

n
de blok een planning te $

maken die haalbaar is voor
jou, plan niet te veel

(maar ook niet te weinig!) in
en probeer je er aan te
houden.

r\/‘/
(£

STUDIEMETHODE

Zoek zelf uit op welke
manier je het beste
studeert.

Zorg dat je goed bent

afgezonderd of ga in de
bib

leren als je beter leert
met wat sociale controle.

HEALTHY FOOD

Junkfood en energiedrankjes st
zien er misschien heel \
aanlokkelijk vit tijdens de
blok, maar ze helpen
allesbehalve met je
concentratievermogen. Eet
gezond zodat je doorheen de
dag je kan focussen.

GSM

Voor de meeste studenten is
hun gsm de grootste

afleiding tijdens de blok, leg je
gsm dus niet naast je
wanneer je gaat leren of zet
hem op ‘niet storen’. Je

zal merken dat je vanzelf
minder snel afgeleid bent.

NEEM PAUZES

Neem genoeg pauzes, want
die heb je nodig, maar

hou je aan de tijd die je voor
jezelf hebt gezet om te
pauzeren. Probeer vooral
géén serie te kijken in je
pauze, we weten namelijk
allemaal hoe dat gaat
aflopen...

SAMENVATTINGEN

Kijk zeker eens op de site van
Lombrosiana om

studietips en samevattingen per
vak te vinden! Er staan ook altijd
examenvragen van de vorige
jaren op die heel nuttig zijn om
eens te bekijken. Zo weet je
direct op welke manier de prof
zijn vragen stelt.



Podcasts

De ideale manier om te ontstressen (of om goed te slapen
tijdens de examens & blok) is luisteren naar podcasts. Er
bestaan natuurlijk zoveel verschillende podcasts
momenteel dat het soms moeilijk is om er één uit te kiezen.
Om die reden heb ik hieronder mijn favoriete podcasts
verzameld, hopelijk vinden jullie deze even interessant als
mij.

De stemmen van assisen

In deze podcast leer je alles over verschillende
assisenzaken en hoe er uiteindelijk gestemd wordt. Enorm
interessant als je graag zulke zaken volgt en meer wil
weten over hoe alles er aan toe gaat in het hof van assisen.
Voor mij is dit echt één van mijn favoriete podcasts en ik
raad dan ook zeker aan om hem eens een kans te geven.

Red web

Deze podcast is niet Nederlandstalig, maar Engelstalig. Ze
praten over alles wat te maken heeft met mysteries, of het
nu op het internet is of in het echte leven. Ook komen er
wel eens conspiracy theories aan bod. Als je gefascineerd
bent door vreemde gebeurtenissen en onopgeloste zaken
is dit de podcast voor jou.
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Two hot takes

Deze podcast is totaal niet criminologie gerelateerd en
wederom Engelstalig. Toch is dit voor mij een fantastische
podcast om te luisteren wanneer je het studeren even moe
bent. De host verteld over verschillende reddit verhalen
alsook ingezonden verhalen binnen een thema. Dat thema
veranderd ook iedere week. Dan geven de host en co-host
hun mening over wat er best gedaan moet worden door de
mensen die het bericht insturen. Het is dus duidelijk een
podcast waar je niet te veel bij moet nadenken, ideaal voor
tijdens de blok dus.

12



Schachtenvoorstelling

In de volgende pagina’s zal je onze nieuwste leden, onze
schachtjes, kunnen leren kennen aan de hand van hun
voorstelling als pokémonkaarten. Leer hun beste talenten
kennen, maar ook hun zwakheid natuurlijk en waar ze
resistent tegen zijn. Ook belangrijk natuurlijk, welk type
student ze nu eigenlijk zijn.

13




sTaGE 2 Meter(s)/peter(s): Noor, Ameli€, Lauren
Aline Baisier

Stage 2 Pokémon

Lengte: 1.78m
Type student: afwezige student
Talenten:

1. Thuiskomen met blauwe plekken
2. Gokken op examens
3. Online shoppen #verslaafd

weakness resisti ce retreat cost

| overslapen mijn wekker T o8 I

v;v~1v—~ —

'-f e ©1995-2000 Nintendo, Creatures, GAMEFREAK. |
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2 £ Brent Clymans /
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Meter(s)lﬂeter(s) Jam:i ,Jel
Type e student: Georganis

Talenten:
1. Fantasie

2. Filosofisch denken/ vragenstellen

3. Koken waarbij ik door een mirakel de keuken |
in brand steek




STAGE 2 Meter(s)/peter(s): -Jelle, LieSeE, Jordy
Amelia Ezeudegbunar!\

age 2 Pokémon

Lengte: 1m75
Type student: Spelletjes speler
Talenten:

1. Bierflesjes openen met mijn tanden
2. Fars zijn/beledigen :)

3. Luid zijn
weakness reslstance retreat cost
l Eten Lawaai o

*

©1995-2000 Nintendo, Creatures, GAMEFREAK,



Meter(s)/peter(s): Nadia en bot
Type student: De uitsteller 100%

Talenten:
1. Pro Chauffeur (auto rijden)

2. Verloren lopen in bossen

3. Foto’s nemen op mensen hun gsm zonder dat ze
het door hebben

?Wl“ resistance 7
Trappen Katers /  Lengte: 1m64 ,?

retreat

. iy




STAGE 2 Meter(s)/peter(s): Amelie, Jan

|

1. Bechamelsaus maken

Tibe Debunne

Lengte: 1m82 Bl
Type student: van de radar
Talenten:

2. Liegen
3. Vragenlijsten invullen

weakness nsls?; retreat cost
‘I verkouden educatie “ | -

t‘ . ©I9952000 Nintendo, Creauwres. GAMEFREAK.
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- —— B ————
Meter(s)/peter(s): Jade Vdc, Nina en Lore Verbaanderd

Type student: afwezige student

Talenten:
1. Dansen onder de douche zonder uit te glijden

2. Mij nuchter voordoen zonder dit ook echt te zijn
(als het echt moet)

3. Themesong van FC de kampioenen op alle
manieren kunnen zingen/neurién

;viiml resistance 7

stress Katers Lengte: 1m55

retreat




sTAGE 2 Meter(s)/peter(s): Chayenne, Jody, Thais

Roxanne De Jonghe

Stage 2 Pokémon

Lengte: Tm60
Type student: Luiaard
Talenten:

1. 12+ uur aan een stuk doorslapen
2. Taken net voor de deadline indienen
3. Cocktails drinken

weakness resistance retreat cost
I lactose kaas S

©1995-2000 Nintendo, Creatures, GAMEFREAK.



'ECO PRINTSHOP

https://www.facebook.com/topcopygreen
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STAGED Za e e s
_2 Fiona Kellaert /

'y

Meter(s)lpeter(s) jordy
Type student: Etende

Talenten:

1. Dansen in clubs

2. Vals zingen

3. Atten




sTAGE 2 Meter(s)/peter(s): Lot, Jessica'éh Marielle
Elisa Kairouani

o By -

Stage 2 Pokémon
e 2 %

Lengte: 1m55
Type student: Ovp student
Talenten:

1. Zuipen
2. Black out gaan
3. Studieontwijkend gedrag

weakness reslAstE_‘ ce retreat cost

Lichtgewicht Niks
& po—

— T

_ ©1995-2000 Nintendo, Creatures, GAMEFREAK.
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STAGED 2T
[ verers

(

|

 Meter(s)/peter(s): Merel, Aron & Ch :
: TYPe’.S'tudent: Uitsteller & Fe estbe

Talenten:

1. Op de tafels, podia, verhoogjes dansen in de
Overpoort!

-4
2. Als (één van de) laatste op alle feestjes zijn |

3. Loempia’s eten want hoe vettiger, hoe prettiger

o s b ) Zaahill,

o '.11 ‘: "? -“' D 4
‘Shotjes  stilte / Lengte: 1m65 | =
* 5 “ A

retreat

TR



STAGE 2 Meter(s)/peter(s): Jordy éA'Stijn =~
Widmer Van der Bruggen ‘

2 Pokémon

Lengte: 1m85
Type student: Uitstellend Feestbeest
Talenten:
1. Drinken

2. Mezelf exposen
3. Veranderen van studierichting

weakness NSBE' ce retreat cost
u -

| Emotioneel Slaap - |

> ©1995-2000 Nintendo, Creatures, GAMEFREAK,




STAGE C 7
2 Stefanie KiebM

\ ’

Talenten:
1. Zingen

2. Slapen

3. Pokemon Go

- 7
J Lengte: 1m58
e )

SPP——




STAGE 2 Meter(s)/peter(s): Jan en'Miguel
Louise Beauprez

Stage 2 Pokémon

Lengte: 1m60
Type student: stresskip

Talenten:

1. Kroketten uit Iris haar airfryer eten
2. Snelwandelen naar mijn bus
3. Gratis uitgaan en toch zat worden

weakness resistg ce retreat cost
C—/’ -

bussen flauwe moppen
& e |

p ©1995-2000 Nintendo, Creatures, GAMEFREAK,




STRG “2/ Merel Van Dijk //

Meter(s)/peter(s): Amber, Linde@lina
Type student: Afwezige student

Talenten:
1. Aan de danspaal dansen in de confrater :))

2. Niks van geld uitgeven in de ovp, maar toch
genoeg alcohol binnen hebben

3. Geen katers hebben de volgende ochtend, wel

~van jenever
.'QWI resistance 7
Geld Weinigslaap  Lengte: 1m62 '?,, .

retreat

> ~




sTAGE 2 Meter(s)/peter(s): Khalil, Reinoud, Samu

Kristel Vercauteren .

tage 2 Pokémon

Lengte: 1m62
Type student: Uitsteller
Talenten:

1. Spaghetti maken
2. Altijd juist optijd komen in de aula
3. Besmet geraken met corona

weakness resistance retreat cost

h:ramsporen examenstress ‘ I

. ©1995-2000 Nintendo, Creatures, GAMEFREAK.
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Robin Vanthieghem /

Meter(s)/peter(s): Nadia, j cllciah
Type student: Luiaard + Uitste o

Talenten:

1. Slapen
2. Sporten

3. Pintjes Tappen




sTaGE 2 Meter(s)/peter(s): Nadia, Aron en Boris

Iris Van Zeir

Stage 2 Pokémon

Lengte: 1m79
Type student: ‘ik bekijk het later wel’

Talenten:

1. Gratis drank fiksen in de Overpoort
2. Koken in de airfryer
3. Hartendief

weakness resista‘_nce retreat cost
Cocktails meningen

©1995-2000 Nintendo, Creatures, GAMEFREAK,



SRS T T
2 Lander Vlaemynck /

\ ak

‘.Meter(s)llg,e}ter(s):jenne‘,_hs muél, £
- Type student: Aanwezige luiaard

P ¢

Talenten:

1. Memes maken

2. Gamen

3. Hanengevecht 3 =
R < o

e

T ‘\”’ . . 1\ 'o.-v~'( ;7-j> .-" ‘
Luiheid  Stress / Lengte: 1m84 .




sTaGE 2Meter(s)/peter(s): Lauren, linde'€n chayenne

kyara Hollanders

= W

Stage 2 Pokémon

Lengte: 1.67m

Type student: Uitsteller
Talenten:

1. Creatief zijn
2. Tekenen
3. Mezelf motiveren

weakness resisga‘ps retreat cost
l geduid liegen 2wty

©1995-2000 Nintendo, Creatures, GAMEFREAK.



Hey joo

Restaurant:
Dit restaurant is gelegen aan Oudburg 18, wat niet zo ver van het centum is. Het is dus ideaal om er
na je lessen even een hapje te gaan eten. In Hey Joo kan je terecht om van de Koreaanse keuken te
proeven. Er is een relatief klein menu, maar het zijn allemaal echt authentieke gerechten. Heb je nog
nooit gehoord van Japchae, gimbap of bibimbap? Dat is geen probleem, wanneer je bij hey joo gaat
eten kan je het allemaal eens uitproberen.

Snack:
Als snack hebben we de stukjes gefrituurde kip besteld. Deze was echt lekker, zeker als je -zoals ons
- van een beetje pikant houdt. Het was de moeite waard om deze erbij te bestellen en achteraf
hebben we er dus zeker geen spijt van gehad.

Starter:

Om te beginnen namen we de kimchii pork dumplings en de galbi dumplings. Beiden werden per
twee geserveerd. Ze waren allebei lekker, maar onze voorkeur ging toch uit naar de kimchi pork
dumplings. Deze dumplings zijn een echte aanrader, maar met 2 euro per dumpling niet heel
goedkoop.

gimbap



Hoofdgerecht:
Japchae: Dit is één van mijn favoriete gerechten van dit restaurant. Ongeacht waar ik het anders ga
eten of wanneer ik het zelf maak, het vervalt in het niets vergeleken met deze japchae. Het gerecht
bestaat uit glasnoedels met een lekker sausje en gemarineerde groenten.

Gimbap: Dit gerecht was enorm lekker, maar helaas wel wat weinig voor een hoofdgerecht te zijn. In
vergelijking met de andere hoofdgerechten blijf je hier wel met honger achter zitten. Als lunch zou dit
wel ideaal zijn. Het gerecht bestaat uit rijst, zeewier en gemarineerde groenten.

Eindbeoordeling:

Alles was enorm lekker en het personeel was ook erg vriendelijk. Er was een snelle bediening,
ondanks dat het zeer druk was in het restaurant. Persoonlijk vond ik wel de tafels nogal dicht bij
elkaar staan, wat ik minder aangenaam vond. Ook is het menu niet erg uitgebreid en vernieuwd het
niet zo vaak. Langs de andere kant zorgt dat ervoor dat de kwaliteit van al hun gerechten echt hoog
is en je dus uitkijkt naar het uitproberen van de rest van de menukaart.

Ik kijk er alvast enorm uit om er nog eens te gaan eten en een paar andere gerechten uit te
proberen. Qua prijs is het niet heel goedkoop met een gemiddelde van 14 euro voor een
hoofdgerecht, maar ook zeker niet te duur. In het algemeen is het een grote aanrader!




Killer of the month

In plaats van een moordenaar van de maand is er deze
editie een verzameling van verschillende kerstmoorden.

“Santa killer”

Bruce Pardo, een man van 45 jaar, heeft 9 mensen
vermoord waaronder zijn ex-vrouw. Dit deed hij allemaal
verkleed als de kerstman met vier handwapens en een
vlammenwerpen op een kerstfeestje. Hij was door een
bittere echtscheiding gegaan en heeft nadien ook zichzelf
neergeschoten.

“Christmas killings”

Van 24 december tot 26 december 1992 werden 6 mensen
vermoord en 2 verwond in één van de ergste moordpartijen
in Dayton. Vier daders — Laura Taylor, Demarcus Smith,
Heather Matthews en Marvallous Keene — begonnen ermee
als een overval, maar dankzij paranoia over ‘snitches’
werden de andere slachtoffers een doelwit. Ze werden op
26 december opgepakt, 2 van de daders werden
veroordeeld tot levenslang en een andere kreeg de
doodstraf.
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“Jonbenét Ramsey”

In de uren tussen 25 en 26 december 1996, werd de 6-
jarige Jonbenét Ramsey vermist uit haar huis. De volgende
ochtend vonden haar ouders een losgeldbrief waarin
118,00% werd gevraagd voor haar terugkomst. De politie
vond geen sporen van inbraak en na verder onderzoek
werd Jonbenét Ramsey levensloos aangetroffen in de
kelder van het huis. Ze was gestorven door wurging en had
een schedelbreuk. De zaak is nooit opgelost en de
moordenaar is dus nooit ontdekt.
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Stamcafes

Blandijnberg 3,
9000 Gent

Overpoortstraat 17,
9000 gent

Onze stamcafés zijn eveneens sponsors. 38
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